
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

MENÜ 1
"Moussaka" 

Griechischer Hackfleisch-
Auflauf mit Auberginen, 
Kartoffeln und Tsatsiki

Kohlrabi "Hawaii" 
Gebratene Kohlrabisticks 
an fruchtiger Currysoße 

und Reis

Vegetarische Rahmsoße 
mit Kroketten und 

Gurkensalat

Spätzle 
mit Tomatensoße 

und grünen Bohnen

Kartoffel-Zucchini-Quiche 
mit Salat

R, S, 17, 18, 19, 24 F, 17, 24 F, 17, 18, 19, 24, 29 F, 18, 19, 23, 24 F, 17, 18, 19, 24, 29

MENÜ 2
Gebratene Mie-Nudeln 
mit Wokgemüse und Ei 

an Sojasprossen, 
dazu Salat

Kichererbsen 
mit Sesamkartoffeln, 

Blumenkohl und 
Tomatensoße

Pfannkuchen 
mit hausgemachtem 

Apfelragout, 
Zimt und Zucker

Gebratenen Schupfnudeln 
mit mediterranem Gemüse, 

karamellisisert mit Honig, 
Ricottasoße und Salat

Farfalle 
an Parmesansoße, 
dazu Karottensalat

F, 18, 19, 23, 25, 28, 29 F, 23, 24, 28 F, 17, 18, 19 F, 17, 19, 19, 29 F, 17, 18, 19, 24, 29

Dessert                                    
bei jedem             

Menü uncl. 
Frisches Obst Hausgemachter 

Browniekuchen Frisches Obst Hausgemachter 
Mango-Joghurt Frisches Obst

V F, 17 18, 19 V F, 17 V

Deklarationen und Allergene entnehmen Sie bitte  der allgemeinen Inhaltsstoffe und Allergenenlisten. Änderungen vorbehalten.

KINDERMENÜ KW 13
vom 23.03.26 - 27.03.2026


