
Montag Dienstag MITTWOCH Donnerstag FREITAG

MENÜ 1

Fleisch /

Pasta Bolognese
mit Parmesan 

und Salat

Geschmorte Ochsenbrust 
a la Ossobuco 

mit Wurzelgemüse 
und Tagliatelle

Ungarische 
Gulaschsuppe mit 
Paprika, Kartoffeln, 

Sauerrahm und Brot

„Thai Chicken Pasta“ 
mit gebratener 

Hähnchenbrust und 
Gemüse an Currysoße

Gebackenes 
Seelachsfilet 

mit Remouladensoße 
Kartoffel -Blattsalat

R, S, 18, 19, 24, 29 R, 18, 19, 24 R, 19, 24, 29 G, 17, 18, 19, 24, 25, 28 17, 18, 19, 20, 24, 29

MENÜ 2 

Vegetarisch

„Fride Rice“ 
Gebratener Reis mit 
buntem Gemüse und 

Ei an Soja Soße

Hausgemachter Börek 
mit Spinat, Tomaten, 

Feta und Salatbouquet

Hausgemachte 
Semmelknödel mit

 Pilzragout, Petersilien- 
Pesto und Rucola

Chili sin Carne 
von Bulgur, 

Wurzelgemüse, 
Sauerrahm und Salat

Hausgemachtes 
Sellerie-Cordon Bleu 

mit Pommes Frites 
und Salat

 F, 18, 23, 24, 25, 28 F, 17, 18, 19, 24, 28, 29 F, 17, 18, 19, 24 F, 17, 19, 23, 24, 29 F, 17, 18, 19, 29

MENÜ 3

Salat 

Rote-Bete-Carpaccio  
mit Schafskäse, 

kandierten Nüssen,  
Salat, Apfelvinaigrette 

und Brot

Rote-Bete-Carpaccio  
mit Schafskäse, 

Kandierten Nüssen,  
Salat, Apfelvinaigrette und 

Brot

Rote-Bete-Carpaccio  
mit Schafskäse, 

Kandierten Nüssen, 
Salat, Apfelvinaigrette 

und Brot

Rote-Bete-Carpaccio  
mit Schafskäse, 

Kandierten Nüssen,  
Salat, Apfelvinaigrette 

und Brot

Rote-Bete-Carpaccio  
mit Schafskäse, 

Kandierten Nüssen, 
Salat, Apfelvinaigrette

 und Brot

F, 17, 19, 23, 29 F, 17, 19, 23, 29 F, 17, 19, 23, 29 F, 17, 19, 23, 29 F, 17, 19, 23, 29

MENÜ 4 

Salat

Großer gemischter 
Salatteller mit 

BBQ-Chickenwings

Großer gemischter 
Salatteller mit 

BBQ-Chickenwings

Großer gemischter 
Salatteller mit 

BBQ-Chickenwings

Großer gemischter 
Salatteller mit 

BBQ-Chickenwings

Großer gemischter 
Salatteller mit 

BBQ-Chickenwings

G, 24, 29 G, 24, 29 G, 24, 29 G, 24, 29 G, 24, 29

MITTAGSTISCH KW 38 vom 18.09.23 - 22.09.23

Deklarationen und Allergene entnehmen Sie bitte  der allgemeinen Inhaltsstoffe und Allergenenlisten.
Änderungen vorbehalten.


